
도보, 자전거 또는 킥보드로 통학하고 가장 
안전한 경로를 계획하세요
걷기 또는 자전거나 킥보드 타기는 건강에 좋고 
친환경적인 통학 방법이며, 동시에 사회적이고 즐거운 
활동이 될 수 있습니다. 이 경우, 안전을 위해 다음을 
참고하세요:

•	•	 가장 안전한 경로를 선택하세요 – 이 길이 항상 가장 
빠른 길이 아닐 수도 있어요.

•	•	 제한 속도가 낮은 도로를 선택하세요(시속 40km 
이하가 이상적).

•	•	 차가 많이 다니는 도로나 복잡한 교차로는 피해서 
계획하세요.

•	•	 도로를 건널 때는 횡단보도, 신호등, 보행자 보호 지대
(pedestrian refuges), 그리고 운전자가 여러분을 
잘 볼 수 있는 지역 등과 같이 가장 안전한 위치를 
고르세요.

걸을 때는 아이와 가까이 있어 주세요
초등학교 저학년 아이들은, 어른의 적극적인 보호와 
감독 없이는 안전하게 통학할 수 있는 신체적 또는 
인지적 능력이 충분하지 않습니다. 안전을 위해 다음을 
지켜주세요:

•	•	 걷거나 킥보드를 탈 때 어린이들 가까이에 머물러 
주세요.

•	•	 차가 다니는 근처나 도로를 건널 때는 항상 아이의 
손을 잡아주세요.

•	•	 도로를 건널 때 ‘멈추고, 살피고, 듣고, 생각하기’를 
몸소 보여주세요.

킥보드와 자전거를 안전하게 타세요
킥보드 또는 자전거로 등교할 경우에는:

•	•	 자녀를 적극적으로 보면서 지도할 수 있도록 하세요.

•	•	 헬멧을 착용하세요 – 킥보드와 자전거를 타는 아이와 
어른 모두에게 헬멧 착용은 법적 의무입니다.

•	•	 헬멧은 반드시 호주 기준에 부합해야 하고 제대로  
보호 기능을 할 수 있도록 머리에 잘 맞아야 합니다. – 
이는 머리 부상 위험을 74%까지 줄여줍니다1.

•	•	 자전거에는 벨, 잘 작동하는 브레이크, 그리고 후면 
반사판이 꼭 있어야 합니다.

•	•	 제한 속도가 낮은 도로의 인도, 자전거 전용 도로 및 
보행자 겸용 도로가 있다면 이를 이용하여 가장 안전한 
경로를 계획하고 선택하세요.

•	•	 자녀가 만 12세 이하라면 부모가 자녀와 함께 인도에서 
자전거를 탈 수 있습니다.

아래의 중요한 정보들을 참고하여, 자녀의 초등학교 통학길을 안전하게 
만들어 주세요.
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주차 위치를 고려하세요
•	•	 학교 건물에서 떨어진 곳에 주차를 하고 학교  

정문까지 걸어감으로써, 학교 입구 근처의 혼잡은 
줄이면서 안전은 높일 수 있습니다.

•	•	 학교 근처에 주차해야 할 경우에는 하차 구역을 
이용하고, 항상 주차 규칙을 준수하세요.

추가 자료
어떤 언어로든 정보에 대한 도움이 필요하신 
경우, 131 450번으로 통번역 서비스(TIS 
National)에 전화하셔서 통역사를 요청하세요.

어린이 카시트:
www.carseatssavelives.com.au/

어린이와 함께 자전거 타기 및 자전거 헬멧:
www.transport.vic.gov.au/road-rules-and-
safety/bicycles/cycling-with-children

빅토리아 도로 안전 교육:
www.roadsafetyeducation.vic.gov.au
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자녀의 승차 안전을 지켜주세요
차로 자녀를 학교에 데려다 줄 경우, 다음 사항이 
중요합니다: 

•	•	 모든 어린이는 뒷좌석에 앉아야 하며, 아이의 체격에 
맞는 적절한 어린이 보호용 시트 또는 부스터 시트를 
사용해야 합니다.

•	•	 어린이들은 5단계 점검(위에 제시됨)을 통과할 때까지 
부스터 시트를 반드시 계속 사용해야 하며, 이는 
일반적으로 10세에서 12세 사이에 해당합니다.

•	•	 등받이가 없는 부스터 쿠션은, 충돌 시 머리와 옆구리를 
보호하지 못하므로 사용되어서는 안되며, 이는 
법적으로도 금지되어 있습니다.

•	•	 아이들이 차량에 타고 내릴 때 가장 안전한 문을 
이용하도록 합니다 – 이 문은 인도 쪽에 가장 가깝고 통행 
차량들과는 떨어진 뒷좌석 문입니다.

운전할 때 속도를 줄이세요
어린 아이들은 도로를 이용할 때 쉽게 주의가 산만해지고 
예측하기가 어렵습니다. 또한 체구가 작기 때문에 
운전자에게 잘 보이지 않을 수 있습니다. 이로 인해 
아이들은 도로 안팎에서 훨씬 더 큰 위험에 처하게 됩니다.

•	•	 학교 주변 지역에서는 속도를 줄이고 더욱 주의 깊게 
운전하여 어린이들을 보호하세요.

•	•	 표지판에 표시된 제한속도보다 느리게 운전하는 것이 
아이들과 학교 주변 환경을 더 안전하게 만드는 데 도움이 
됩니다.

The 5-Step Test
Only when you can say YES to all 5 steps can your child move to an adult seat belt for that particular car.

Back against the 
vehicle seat

Knees bend at 
the edge of the 
seat

Lap belt on top 
of thighs, not on 
belly

Shoulder belt 
between neck 
and shoulder

Sits properly and 
can stay seated for 
the whole journey

1 2 3 4 5

5단계 점검
5단계 모두 ‘예’라고 답할 수 있을 때에만 자녀가 해당 차량에서 성인용 안전벨트를 사용할 수 있습니다.

등이 차량 좌석에 
밀착된다.

무릎이 좌석 
끝에서 굽혀진다.

허리 벨트가 배가 
아니라 허벅지 
위에 올려진다.

어깨 벨트가 목과 
어깨 사이에 
놓인다.

똑바로 앉고, 이동 
내내 자리에 앉아 
있을 수 있다.
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